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Sintoma e Educacédo: breves reflexdes sobre esta formacdo de compromisso*
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Horizonte: Scriptum, pp. 226-229, 2017.

Paulo Roberto Ceccarelli?

A Unica preparacao adequada para a
profissdo de educador é uma sélida
formacao psicanalitica.

Freud, 1933

Introducéo

Ao nascer, 0 bebé traz consigo um potencial bio-psiquico que se desenvolvera a
partir das relagdes estabelecidas entre ele e 0 grupo primario3. Esse grupo informara a
crianca sobre o sistema simbdlico relativo a sociedade a qual ela pertence, o que inclui
as referéncias de género que ela, como menina ou menino, devera submeter-se e inserir
seus comportamentos e condutas: a passagem do psicologico para o psicossocial ndo
pode ser feita sem levar em conta a dimensao do grupo primario, “espago transicional”,
limite e borda do sujeito.

Entretanto, posto que ao potencial bio-psiquico de cada recém-nascido varia em
funcdo de disposicdes constitucionais diferentes, "€ quase impossivel que 0 mesmo
método educativo possa ser uniformemente bom para todas as criancas" (FREUD, 1933,
183).

Esta é a tese de Freud na conferéncia XXXIV, intitulada Explicacdes,
aplicacdes e orientacdes. Nesse texto, Freud apresenta um debate importante sobre um
tema que ele mesmo admite ter-se ocupado pouco: “as aplicacdes da psicanalise a
educacdo, a criacdo da nova geracdo” (FREUD, 1933, 179).

! Este texto faz parte de um projeto de pesquisa que conta com uma Bolsa de Produtividade em Pesquisa
do CNPq (processo n°: 312687/2013-3).

2 psicologo. Psicanalista. Doutor em Psicopatologia fundamental e Psicanalise - Paris VII. Pés-doutor -
Paris VII. Professor do Instituto de Psicologia da PUC- MG. Professor e orientador de pesquisas na Pds-
Graduag&o em Psicologia/UFPA. contato: paulorchh@mac.com - Homepage: www.ceccarelli.psc.br

3 Chamo de Grupo Primario aqueles/as que acolhem a crianga quando de sua chegada ao mundo; que
recebem a crianga no mundo, ou ainda, que cuidam do recém-nascido propiciando-lhe um "bergo
psiquico”. Acredito que tais formula¢cdes sdo mais adequadas para descrever os lagos afetivos que
sustentam a circulagdo pulsional do recém-nascido: familias tradicionais, homoparentalidade,
monoparentalidade, familias reconstruidas, dilatadas e tantos outros arranjos que o significante familia
condensa.
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O interesse de Freud pela teoria e prética da educacdo é bem anterior ao texto de
1933 (FREUD, 1913, 1914, 1925). No prefacio ao livro de Aichhorn publicado em
1925, A juventude desorientada, Freud (1925) fala do crescente emprego da teoria
psicanalitica na educacdo, pois o estudo psicanalitico dos neurdticos demonstra que,
neles, a crianca de outrora continua a viver de forma quase inalterada. A psicanalise
pode, entdo, ser um poderoso auxiliar da educagdo sem, no entanto, ter a pretensdo de
substitui-la: "tudo o que podemos esperar a titulo de profilaxia das neuroses no
individuo se encontra nas mdos de uma educacdo psicanaliticamente esclarecida”
(FREUD, 1913, 226). Ainda no texto de 1925, Freud coloca o educar, assim como o
curar e 0 governar, como uma das "trés profissdes impossiveis” (FREUD, 1925, 341),
pois, como ja foi dito, as disposi¢fes constitucionais diferentes, tornam impossivel a
aplicacdo de um mesmo método educativo para todas as criancgas.

Como sabemos, o desenvolvimento psicossexual do sujeito tem sua origem nos
primeiros anos de vida (FREUD, 1905). Isto significa que a maneira como o individuo
vivencia a sua sexualidade - de forma mais ou menos reprimida, com prazer, com culpa,
enfim, as singularidades de cada um - ¢é o resultado de um longo processo
identificatério orquestrado pela dindmica edipica que determina as escolhas de objetos,
tributarias das vicissitudes pulsionais, isto é, do sexual. As pulsdes, conceito limite entre
0 somatico e o psiquico, constituem o motor da vida psiquica, aquilo que a anima. No
animal humano, os representantes ideativos ddo vozes as pulsdes transformando o
sexual em psico-sexual.

Por outro lado, 0 Eu em formag&o, ainda ndao tem recursos para lidar com certas
exigéncias pulsionais, o que podem produzir um efeito traumatico, fazendo com que as
"disposi¢cdes para uma doenca ulterior e para distarbios funcionais" (FREUD, 1933,
180) encontram ai suas origens.

Uma das maiores dificuldades nos primeiros anos de vida é que a crianga devera
assimilar, em pouco tempo, uma evolucédo cultural que aconteceu ao longo de milhares
de anos, para adaptar as demandas pulsionais as exigéncias culturais (FREUD, 1987).
Entretanto, o Eu em constituicdo pode ndo conseguir efetuar as modificacbes psiquicas
necessarias (impor limites as demandas pulsionais) para a inser¢cdo da crianca na
cultura. Neste ponto, a educacdo, no sentindo amplo do termo, se apresenta como um
recurso para que os limites as satisfaces pulsionais sejam assimilados.

Evidentemente, o que chamamos de educagdo ndo se confunde, em absoluto,

com a educacdo formal. Embora ela a inclua, vai mais muito mais além, e refere-se ao
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trabalho de cultura (Kulturarbeit) a ser exercido sobre as demandas pulsionais. A
educacdo €, entdo, educacdo dos impulsos (pulsdes), pois para que a vida em sociedade
seja possivel, cada um deve renunciar "a uma parcela do seu sentimento de onipoténcia
ou ainda das inclinacdes vingativas ou agressivas de sua personalidade” (FREUD, 1908,
192). Gragas a esta renuncia, é possivel o estabelecimento do estado de cultura e,
atraves do processo de sublimacéo, a criacdo de bens materiais e ideais.

O trabalho de cultura exige de todos o abandono de reivindicagdes individuais
para que a vida em comum seja possivel. Para se tornar membro da sociedade, com
direitos e deveres, a crianca deve abandonar as exigéncias egoistas comuns a toda
crianga - 0 que nos adultos conhecemos bem, pois nunca as abandonamos
completamente - e aceitar as satisfagdes substitutivas que a civilizagdo oferece.
Entretanto, por melhores que sejam estas satisfacbes substitutivas, todos
experimentamos, em proporgdes diferentes, a sensagdo que poderiamos ter mais, que
teriamos o direito a ter mais. Cabe, entdo, a sociedade, a familia, a escola, ao governo
garantir a cada tenha acesso e continuidade as "satisfacGes substitutivas” sem o qué a
vida sem sociedade tornar-se-ia insuportavel.

Para além dos percalcos inerentes a constituicdo do sujeito, os conflitos
familiares, escolares e sociais, podem contribuir para aumentar a insatisfagdo interna.
Junta-se a isto, a existéncia, infelizmente comum em nosso pais, de uma "“patologia do
social”, gerada por uma organizacgdo politico-social perversa que ndo garante a todos 0s

mesmaos direitos, ou sequer os direitos minimos para uma vida digna.

Sintoma e Educacao

O sintoma é uma formacdo de compromisso (FREUD, 1926), cuja origem € o
conflito entre a representacdo pulsional recalcada e as instancias psiquicas defensivas.
Ampliando esta definicdo, podemos dizer que cada subjetividade, cada um de nos, € um
sintoma, pois nossa subjetividade ¢ uma formacao de compromisso entre, de um lado, as
pulsbes em busca de satisfacdo e, de outro, os limites impostos pelo processo
civilizatorio (CECCARELLLI, 2013). Somos resultado dos caminhos identificatorios que
nos constituiram, e do lugar que ocupamos no desejo de quem nos deu vida psiquica.
Cada sujeito € uma “solugdo” no sentido matematico do termo: tal como em um sistema
vetorial de forcas, que comporta diferentes varidveis cada uma com um quantum de
energia diferente, o sujeito representa a resultante deste sistema, uma solugéo frente aos

conflitos e incompatibilidades entre o constitucional, o adquirido, as experiéncias
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infantis, as demandas pulsionais e os limites a elas impostas, e as comunicacoes
conscientes, mas sobretudo inconscientes, do grupo primeiro no qual a crianca se
subjetivou. Igualmente, as manifestacGes da sexualidade de cada sujeito € formacéo de
compromisso frente as multiplas varidveis com as quais o bebé tem que lidar desde o
seu nascimento.

Nesta perspectiva, podemos dizer que a crianca é inocente, pois quando ela esta
na fase tipica das "brincadeiras sexuais"”, é o adulto que, ao surpreendé-la, atribuira as
brincadeiras a conotacdo sexual do universo adulto. A significacdo que o adulto da a
sexualidade infantil, em consonancia direta com a forma como a sexualidade entrou na
vida deste adulto incluindo elementos inconscientes, informard a crianga que certas
brincadeiras séo, ou ndo, permitidas, outras sao proibidas e, em casos extremos, poderdo
até ser motivo de punicdes terriveis, sendo dos homens, de Deus.

Do ponto de vista da crianga em desenvolvimento, a informagdo que certas
partes do corpo sdo proibidas, ou até geradoras de pecado, se tocadas, ndo faz sentido.
Se, na maioria das vezes, 0 adulto se encanta ao ver a crianca brincando com 0s
pezinhos, com as maos, balbuciando algo, este mesmo adulto pode ter atitudes
repressoras e punitivas, ao ver a crianca tocando certas partes de seu corpo as quais, do
ponto de vista da crianca, € uma parte de seu corpo como outra qualquer. Assimilar que
certas partes do corpo, fontes de prazer, recebem um acolhimento tdo negativo por parte
do adulto, pode ter repercussdes graves na construcdo de sua sexualidade futura.
Entretanto, o contrario também pode ocorrer: a excitacdo sexual prematura, produzida
por um apelo sexual & criangca em completa contradicdo com a sua condicao infantil
pode ter efeitos imprevisiveis (ha alguns anos, estava em moda criangas de trés, quatro
anos dancarem a "danca da garrafa”, para o deleite dos pais e da audiéncia). Sob certos
aspectos, tais atitudes podem ser entendidas como expressdes de “abuso sexual”. Enfim,
as reacOes do adulto frente as manifestagdes sexuais da crianga, ndo sdo as mesmas que

as da crianca.

Reflexdes finais

Ao longo da vida, tendemos a repetir nossa "maneira de ser", nossa solucdo. Isto
é, nosso sintoma, pois foi esta a formacdo de compromisso que construimos para nos
movimentarmos na existéncia:

Um cliché estereotipico (ou diversos deles), constantemente repetido -
constantemente reimpresso - no decorrer da vida da pessoa, na medida
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em que as circunstancias externas e a natureza dos objetos amorosos a ela
acessiveis permitam (FREUD, 133-134).

A escola constitui um local privilegiado no qual tanto a crianga, quanto o
profissional, repetem, via transferéncia, esses clichés esteredtipos. Ao longo de minha
experiéncia teorico-clinica de varios anos, tendo constantemente sido convidado para
participar de discussOes, congressos, e dar palestras sobre educagéo, sexualidade em
sala de aula, violéncia e outras tantas questdes atuais nos mais variados locais e Estados
do Brasil. Na grande maioria das vezes, 0 que tenho constatado é que a maior parte das
dificuldades advém, justamente, da reatualizacdo de conteddos inconscientes que o
encontro com o outro produz. Tais situacOes, € importante frisar, ocorrem tanto nas
escolas de ensino basico, quanto de nivel superior e de pos-graduacao.

Em todas as situagGes que impliguem posicionamentos e decisGes, a maneira
como o profissional reage esta diretamente ligada a sua subjetividade. Ndo ha como
escapar disso. Por melhor preparados que estejam, os profissionais ndo estdo inume ao
retorno de mogdes pulsionais inconscientes que o encontro com o trabalho diario
desperta. Por exemplo, para que se possa abordar o tema sexualidade, ou da "educacéo
sexual”, o que inclui as manifestacdes da sexualidade em sala de aula, o profissional
tem que estar relativamente confortavel com a historia de sua propria sexualidade. Mas,
a maneira que ele vivencia a sua sexualidade, cabe repetir, € tributria do sistema de
valores no qual ele foi inserido. Deste sistema, fazem parte a religido, o lugar dos
homens e das mulheres no tecido social, as representacdes de género, as relagdes de
poder, dentre outras. Assim, frente as diversas situacdes que compdem o cotidiano da
educacdo, o profissional sempre tendera a reagir baseado em representacdes
inconscientes sobre as quais ele ndo tem como prever os efeitos, e muito menos os
controlar.

E neste sentido que entendemos Freud, quando ele escreve:

Seria melhor que o educador tivesse sido, ele proprio, analisado, de vez
que o certo é ser impossivel assimilar a analise sem experimenta-la
pessoalmente. A analise de professores e educadores parece ser uma
medida profilatica mais eficiente do que a analise das proprias criangas, e
sdo menores as dificuldades para pd-la em préatica (Freud, 1933, 183).

Evidentemente, ndo se pode exigir que todo educador passe por um processo de
andlise pessoal. Porém, uma "educacéo psicanaliticamente esclarecida™ implicaria em se

levar em conta, além do sintoma apresentado pelo aluno, a participacdo da escola e do
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profissional ndo apenas no entendimento do sintoma, mas, igualmente, na sua criagéo.
Tais posicionamentos nos ajudariam na compreensdo dos sintomas na educacdo, além
de nos fornecerem preciosas informacdes sobre o que fazer com eles.

Ha de se levar em conta que os sintomas na educacao de hoje guardam estreitas
relacbes com as expectativas sociais, sobretudo as que dizem respeito ao papel da escola
no processo educacional. Seria ingénuo acreditar que escola e profissionais ndo sao
afetados por esta conjuntura. Na atualidade, a escola é cada vez mais solicitada a ocupar
posicles que, tradicionalmente, eram prerrogativas dos pais. E, ndo raro, 0s mesmos
pais que exigem altissima performance da escola, tém atitudes reacionarias e
conservadoras face a posi¢cdes progressistas da escola.

No cotidiano, exemplos ndo faltam nos quais a escola é solicitada a manter a
crenca imaginaria segundo a qual o filho é objeto exclusivo de amor dos pais. Nesta
violéncia mortifera, que transforma os filhos em uma imagem idealizada dos pais, 0s
primeiros devem realizar esperancas e elaborar lutos que os pais ndo foram capazes de
fazer. Nesta situacdo de um narcisismo ilimitado, os limites que, inevitavelmente, sdo
impostos pela escola, podem ter um elevado énus psiquico, tanto para a escola e para o
profissional, quanto para a criancga, e serem vivenciados como "atentados ao narcisismo
infantil".

Talvez seja na area da sexualidade que o que chamei de Patologizacdo da
Normalidade (CECCARELLI, 2010) se expresse de forma mais contundente. Sem
duvida, vivemos uma época bem menos hipdcrita em relacdo as manifestacdes da
sexualidade. Ao mesmo tempo, a moral sexual se apresenta cada vez mais nas multiplas
versdes do “politicamente correto”, transformando atos banais em assédio sexual.

O brincar com uma crianga, ou até mesmo fazer um comentério lisonjeiro sobre
um(a) adolescente, é facilmente visto como indicio de uma pedofilia latente. Muitas
vezes, entretanto, os verdadeiros assédios estdo nas formas de alertar a crianca contra os
eventuais ataques de possiveis pedéfilos. Prevenir a crianca a detectar pedofilos pode,
em alguns casos, produzir efeito contrérios ao despertar precocemente da sexualidade
infantil, o que pode ser tdo problematico quando a proibigédo da sexualidade.

Seja como for, acreditamos os sintomas na educacéo de hoje, e o que fazer com
iss0 sdo dois lados de uma mesma moeda. Se ndo levarmos isso em conta, se ndo Nnos
comprometermos com a nossa participacao nas formacgdes de compromisso geradoras de
sintomas, continuaremos a produzir novos sintomas, e nos perguntarmos o que fazer

com eles.
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