O corpo como estrangeiro

Paulo Roberto Ceccarelli*

No dia 23 de julho passado, a revista People publicou a
foto de Thomas Beatie, 34 anos, com a filha Susan Juliette,
nascida algumas semanas antes. Thomas, que ficou conhecido
como “o homem gravido”, submetera-se a cirurgia de
transexualizagdo ha 10 anos atras para retirar os seios. Mais tarde,
conseguiu legalmente a mudanga de género - do feminino para o
masculino - nos documentos de identidade. A noticias causou
espanto na pacata cidade de Bend, no estado do Oregon nos USA,
onde Thomas reside com a esposa Nancy, pois ninguém sabia de
seu passado como mulher.

Nancy, que tem duas filhas de um casamento anterior, e
Thomas estdo casados ha cinco anos e queriam ter um filho.
Porém, como Nancy submetera-se a uma histerectomia, Thomas
decidiu-se engravidar-se, pois ndo havia retirado seus orgdos
reprodutores quando da cirurgia de mudanga de sexo, prevendo a
possibilidade de querer ter um filho: “Ter um filho, disse ele, ndo
¢ um desejo masculino ou feminino, é um desejo humano”.
Interrompeu, entdo, o uso de testosterona, para que seus niveis de
hormonio femininos voltassem ao normal. Segundo Thomas, sua
identidade masculina é muito estavel e o fato de ter-se
engravidado ndo o define, e muito menos o faz sentir-se, mulher.

Nancy inseminou Thomas com uma seringa, usando
esperma comprado de um banco de esperma. Em casa, os papéis
do casal ndo mudaram com a chegada do bebé. "Ele vai ser o pai e
eu serei a mie", diz Nancy, que fez um tratamento a base de
hormonios para induzir a produgdo de leite, a fim de amamentar a
pequena Susan no peito.

Atualmente, Thomas Beatie estd escrevendo um livro
sobre sua infancia, no qual fala de sua vida no Havai onde
participou e ganhou, quando jovem, de um concurso de beleza,
conta do suicidio da mie, ¢ de como, mais tarde, conquistou a
categoria maxima em artes marciais. Thomas descreve sua

situagdo como "uma nova defini¢do do que a diversidade significa

para cada um". A noticia do “homem gravido” percorreu o mundo
provocando todo tipo de reagdo; esteve presente nos jornais de
varios paises, virou noticia na net com blogs, filmes no You tube
pois, afinal, como pode um homem engravidar-se? Entretanto, o
mais interessante nestas reagdes ¢ que elas revelam um aspecto da
questdo que merece reflexdo. a desorganizagdo provocada no
imaginario social quando as categorias, supostas imutaveis, do
masculino e do feminino, assim como a concepg¢do identidade
sexual sdo desconstruidas. Ou seja, se de um lado, o senso
comum nos diz que ndo ¢ possivel que um homem engravide, por
outro lado, este senso comum foi questionado pela noticia. O fato
de que Thomas Beatie ndo ser um homem mas ter adquiro, apos
uma série de cirurgias, uma aparéncia masculina, foi totalmente
eclipsado, o que mostra o quanto as referencias simbolicas do
masculino e do feminino, € os papeis sexuais sdo sustentados
pelas diferengas anatdmicos. Este imaginario, alias, encontra
ressondncias nas teorias sexuais infantis que qualifica de "mulher"
um sujeito sem pénis. Mas, um homem sem pénis ndo ¢ uma

mulher, e uma mulher ndo é um homem sem pénis.

Transexualismo e os estados intersexuais

O sentimento do transexual de pertencer ao outro sexo &,
sem duvida, tdo antigo quanto a sexualidade humana (Green,
1969). Relatos da mitologia greco-romana, de fontes literarias e
antropologicas, falam de personagens que se vestiam,
regularmente ou definitivamente, como sujeitos do outro sexo,
dizendo sentirem-se como do outro sexo. Assim, aquilo que hoje
conhecemos e designamos como "transexualismo" ndo ¢ proprio
nem a nossa época e nem de nossa cultura: o que é recente € a
possibilidade de "mudar de sexo" gracas as novas técnicas
cirurgicas e a hormonoterapia. Entretanto, ¢ importante lembrar
que o transexual ndo "viaja" através da sexuacdo podendo, tal

como Tirésias, mudar de sexo.
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Ele ndo deixa um sexo pelo outro: ele muda as insignias
de género de um sexo pelas aparéncias do outro sexo. Por melhor
e mais bem-sucedida que possa ser a cirurgia, ela s6 vai intervir
na dimensdo morfologica, deixando intacto o que, no nivel
bioldgico, marca o sexo do sujeito: o cromossomo XY ou o XX.
Biologicamente, ndo se pode dar um sexo de mulher a um homem
e vice-versa. Assim, quando um sujeito, tal como Thomas Beatie,
diz ter-se submeteu a cirurgia corretiva, devemos entender sua
“mudanga de sexo” como uma “mudanga de fachada" - de
"envelope", como dizem alguns transexuais - que afeta sua
aparéncia exterior. E neste sentido que se deve entender a
expressdo "adequagdo do sexo" ainda que, em alguns casos, a
cirurgia atinja o interior do corpo, como acontece na
"transformagdo" Mulher->Homem.

O tratamento hormonal necessario para “mudar de sexo”,
além de ter conseqiiéncias imprevisiveis, transformard um
organismo sdo, com Orgdos e taxas hormonais normais, em um
organismo “doente” que passara o resto da vida dependente de
hormoénios e, muitas vezes, condenado a infindaveis cirurgias
corretivas. (E curioso que Thomas Beatie tenha dito que quando
interrompeu o uso de testosterona, suas taxas hormonais
“voltaram ao normal”. Ora, como posiciona-lo antes?) O passar
dos anos pode reservar surpresas desagradaveis. Encontramos um
transexual, operado com sucesso ha anos, que teve que
interromper a hormonoterapia devido aos efeitos decorrentes da
utilizag@o prolongada de hormonios. Essa interrup¢do provocou o
retorno de alguns dos caracteres de seu sexo de origem - no caso,
o masculino. Esse sujeito encontrava-se em uma situagdo que ele
qualificava de desesperante: seus documentos de identidade
estampavam um nome feminino e uma foto de mulher; entretanto,
devido as alteragdes fisicas que se sucederam apos a interrupgao
dos hormonios, ele ndo se reconhece na imagem que vé de si
mesmo. Atualmente, devido a algumas dificuldades objetivas da
cirurgia - o sofrimento fisico pode ser muito grande - existe uma

tendéncia a ndo mais fazé-la, contentando-se com a mudanc¢a do

sexo na certiddo de nascimento, o que lhes garante a equivaléncia

entre identidade sexual e identidade social.

O transexual procura o outro - psicanalista, psicologo,
médico, enfim a quem ele cré poder ajudd-lo - em busca da
confirmagdo de uma certeza: o julgamento, daquele que o olha,
que ele ¢, de fato, um homem ou uma mulher. Nao é um desejo de
pertencer ao outro sexo mas, uma evidéncia: o sujeito é do outro
sexo. Isto introduz uma particularidade no transexualismo: os
sujeitos que reivindicam a redesignagdo sexual, o fazem em nome
do estatuto social de sua identidade e ndo em nome do exercicio
da sexualidade, como acontece com alguns travestis.

Todo encontro com o transexual toca a dimensdo
subjetiva daquele a quem ele se dirige. Enquanto nos estados
intersexuais, dos quais falaremos abaixo, nosso sentimento por
essas pessoas €, na maioria das vezes, o de compaixdo, de
compreensdo, no caso dos transexuais somos, por vezes, tomados
por um sentimento de espanto, horror e at¢é mesmo de rejeigdo.
Porque essa diferenga? Seriam os primeiros "vitimas" da natureza,
enquanto que os transexuais "ousaram" interferir sobre ela?
Interferir na "natureza", na nossa ordem simbdlica revelando,
assim, sua fragilidade?

Muitos profissionais, frente ao transexual, sdo tomados
pelo sentimento de estranheza (Unheimlich) que se produz
"quando os complexos infantis que haviam sido recalcados
revivem uma vez mais por meio de alguma impressdo" (Freud,
1919/1976a, p. 310). Nao raro, ocorrem atitudes defensivas - por
vezes um diagnostico apressado - contra as mogdes pulsionais
recalcadas que este encontro desperta. (Por isso, talvez, muitas
vezes, a primeira reacdo frente a esses sujeitos seja de taxa-los de
loucos.) Ademais, os transexuais nos colocam uma questdo
raramente evocada quando estamos no registro da neurose: de
onde vem a "certeza" que estamos diante de uma mulher ou de um
homem? Tal certeza, apoiada sobretudo nas referéncias objetivas
da pessoa que esta na nossa frente exibe, sdo abaladas quando a
"mulher" que estd a nossa frente nos revela ser um homem! O
transexualismo ¢é, sem duvida, a solucdo(l) que interroga da

forma mais radical os destinos dos processos de identificatorios, o

1 .A palavra "solug@o" parece-me a mais adequada para definir os destinos pulsionais: a forma como cada um vive a sua sexualidade ¢ uma "solugao"
encontrada pelo sujeito em constituigdo frente as comunicagdes verbais, pré-verbais e ndo verbais de quem acolhe o recém nascido no mundo, a respeito
dos elementos que, posteriormente, fard com que o sujeito se posicione como homem ou mulher. A palavra "solugdo" deve ser entendida no sentido
matematico do termo: uma equagdo que comporta diferentes variantes frente as quais, tal como em um sistema vetorial de forgas, uma resultante, uma
solucdo, sera encontrada. A psicossexualidade é uma solugdo - ou se preferimos um sintoma, no sentido psicanalitico do termo: uma formagao de
compromisso - frente as multiplas variaveis com as quais o bebé tem que lidar referentes ao lugar que ele ocupa no psiquismo daqueles que lhe deram

vida psiquica.



conceito de normalidade, e por extensdo o de patologia, assim
como as referencias simbolicas que definem o que, culturalmente,
¢ chamado de masculino e feminino.

Somos convocados a pensar a nog¢do de identidade sexual
mais como um fato psiquico do que um dado natural e a reavaliar
a importancia do discurso sobre o corpo. O que estd em jogo é a
complexa questdo da assungdo subjetiva do sexo, embora,
evidentemente, esta questdo ndo seja especifica ao
transexualismo: todo ser humano, macho ou fémea do ponto de
vista biologico, terd que tornar-se, subjetivamente, homem ou
mulher o que, como a clinica nos informa, ndo é uma evidéncia
em si (Ceccarelli, 2008).

Igualmente, os chamados estados intersexuais, ou
pseudo-hermafroditismo (Kreisler, 1973; Ansermet, 2005) muito
nos ensinam sobre a sexuag@o em geral, sobre as relagdes entre o
corpo como objeto estrangeiro ao Eu (Ich), além de submeterem
alguns conceitos psicanaliticos a prova no que diz respeito a uma
heterogeneidade entre o que é da ordem do organismo ¢ o que ¢
do subjetivo. Os estados intersexuais se caracterizam pela
ocorréncia de uma ma-formacdo dos Orgdos genitais externos
gerando uma auséncia, ou ambigiiidade, de representacdo sexual,
que faz emergir um real que ndo corresponde aos universais da
anatomia em relagdo as categorias do masculino e do feminino.
Neste sentido, a ambigiiidade genital presente nos estados
intersexuais nos convoca a refletir sobre a participagdo da
anatomia no destino sexual do sujeito.

Uma vez constatada a ma formagdo anatomica, decidir-
se-a pela realizagdo, ou ndo, a cirurgia corretiva, assim como 0s
tratamentos hormonais subseqiientes, na tentativa de reconstruir a
anatomia normal - aquela que deveria estar ali - argumentando-se
que a anatomia participa efetivamente na construcdo do
sentimento de identidade sexual (2). Por outro lado, a atitude a
tomar frente a ambigiiidade sexual, sobretudo quando ela ¢é
detectada apds o nascimento, ¢ uma questdo particularmente
delicada, e o procedimento a seguir s6 ¢ decido apos longa

discussdo entre os pais ¢ a equipe médica visto que a crianga ndo

se encontra, evidentemente, em condi¢des de opinar sobre seu

futuro sexual (Ansermet, 2005). Estas intervencdes ndo sdo sem
riscos: as redugdes clitorianas, assim com as plastias vaginais,
podem destruir a sensibilidade desses 6rgdos. Da mesma forma, ¢
dificil tornar funcional um pénis varias vezes operado.

Existe toda um corrente (Butler, 1990/2005 ; Fausto-
Sterling 2000) que propde que os intersexuados sejam deixados
como estdo, pois a atribui¢do, no nascimento, de um sexo a um
pseudo-hermafrodita seria um pratica abusiva que responde ao
imperativo social da existéncia de dois sexos que se excluem
mutuamente. Segundo esta corrente, os trabalhos em biologia tém
como ponto de partida pressupostos culturais, sendo ideoldgicos,
nunca questionados, que repousam sobre uma suposta biparti¢do
natural dos sexos. Seria um erro pensar a sexua¢do sobre uma
base binaria que, por sua vez, ¢ tributdria de uma
heterossexualidade normativa dominante que funciona como
referéncia para toda e qualquer discuss@o sobre o tema. Ademais,
argumenta-se que sem as “mutilagdes ciriirgicas”, estes sujeitos
poderiam ao menos descobrir uma sexualidade pseudo-
hermafrodita, caminho este que lhes foi barrado pelas iniimeras
intervengdes cirurgicas que se submeteram. Por acreditarem que a
sexualidade ¢ um continuum no qual todos tém direto de
cidadania e que é impossivel conhecer o sexo real de uma crianca
quando de seu nascimento, criou-se uma associagdo internacional
de “direito de género” que englobam tanto os hermafroditas
quanto transexuais, travestis enfim, os “transgéneros”. Uma
associag@o que defende o direto de todos e de todas, que assim o
desejarem, a mudarem de sexo, a casaram-se com a pessoa do
sexo que escolherem, e a educarem os filhos fora dos padrdes
convencionais que ditam as diferencas classicas entre homem e
mulher. Ou seja, a cada um o direito e a liberdade de se situar 14

onde se cré pertencer, quando assim o quiser, sem uma referéncia

explicita ao corte da sexuagdo (Ansermet, 2005).

Diferenca sexual, identidade sexuada e relacdes com o corpo
Como todo sujeito, tanto os transexuais quanto os
pseudo-hermafroditas terdo que se situarem em relagdo a

diferenca sexual, cujo destino ¢ sempre complexo e incerto.

2 - O "estranho" (Unheimlich) faz igualmente seu retorno quando a anatomia falha: é curioso observar a desorientagdo da equipe médica frente a uma
ma formagao anatomica complexa na qual ndo se consegue determinar, "a olho nu", o sexo anatomico do bebé.



E interessante observar que Freud (1905/1972, p.142)
apoia-se, justamente, nos exemplos de pseudo-hermafroditismo
nos quais “os caracteres sexuais parecem confusos e € portanto
dificil determinar o sexo, antes de mais nada no campo
anatdmico”, para dizer o quanto eles nos ajudam a compreender a
“forma¢do normal”. Mas, neste mesmo texto, ele renuncia a de
tracar um paralelo entre a o hermafroditismo anatdmico original e
um suposto hermafroditismo psiquico responsavel pela inversao.
Ou seja, parece que, para Freud, ndo existiria correspondéncia
direta, ¢ muito menos determinante, entre morfologia corporal e
posi¢do subjetiva. Por ndo haver medida comum entre esses dois
registros, cada sujeito terd que encontrar sua posicdo, sua solucéo,
mais ou menos ambigua, no que diz respeito a diferenga sexual.
Isto se torna claro quando analisamos a relag@o do transexual com
0 seu corpo, e a do pseudo-hermafrodita com o dele.

A teoria psicanalitica subverte a nocdo de corpo, tal
como compreendida pela anatomia/fisiologia, ao subordina-la a
dimensao fantasmatica. A psicanalise interessa mais o corpo-cena
dos conflitos pulsionais, do que o corpo que a anatomia disseca e
cujas fungdes a fisiologia descreve. Na base da construgdo da
psicossexualidade, encontra-se a representagdo psiquica do corpo
com suas fun¢des somdticas. Ou seja, ao investimento do corpo
anatomico, elemento do real, corresponde a erogenizagdo do
corpo: a cria¢do do corpo sexuado e da organizagdo sexual arcaica
que representa o esboco e a base da sexualidade adulta.

A construgdo do sentimento de identidade sexuada é
finalizagdo, mais ou menos estdvel, de um processo ao qual
nenhum ser humano escapa. Desta construgdo faz parte, dentre
outros elementos, a representagdo psiquica do corpo. Porém, esta
representacdo psiquica, que é uma construgdo imagindria, ¢é
tributaria dos fantasmas de quem acolhe(m) a crianga quanto de
sua chegada no mundo (3). Da mesma forma, o lugar ocupado
pela crianca no inconsciente de que lhe deu vida psiquica ¢ mais
ou menos estabelecido muito antes que aquele sujeito, ou aquele

casal, se encontre. Todo ser humano possui imagos e fantasmas

relativos ao ser pai e mae, que serdo evocados quando aquela
mulher, ou aquele homem, tornarem-se mae, ou pai. Tais imagos
constituirdo as bases fantasmaticas, verdadeiro bergo psiquico,
oferecidas ao recém-nascido quando de seu nascimento, e que
terdo importante papel na construg@o da psicossexualidade.

A representacdo psiquica que o sexo anatomico do
recém-nascido possui no narcisismo de quem o introduz(em) no
simbolico (Freud, 1914/1976¢) sera um elemento de peso na
construcdo da representagdo psiquica do corpo proprio. Ou seja,
para que o recém nascido construa uma representagdo psiquica do
corpo em acordo com sua anatomia, ndo basta que os pais
reconhegam seu sexo anatdmico: € necessario que sua anatomia
receba a "informagdo libidinal” (Aulagnier,1975/1979, p.31)
necessaria para que o Eu (/ch) em constitui¢do, construa uma
imagem corporal em acordo com a anatomia do sujeito.

Enquanto na maioria das pessoas existe uma
correspondéncia entre o corpo anatdmico e a representagdo
psiquica desse corpo, nos transexuais as coisas sdo diferentes.
Embora reconhegam possuir um corpo anatémico de homem (ou
de mulher), esses sujeitos experimentam uma profunda
estranheza, um mal-estar, em relagdo a esse corpo: o corpo
proprio parece-lhes estrangeiro; ndo lhes pertence. Além disso, o
sentimento de identidade sexual que possuem ndo corresponde a
anatomia. (Talvez seja nesse sentido que podemos entender
Thomas Beatie quando ele disse possuir uma identidade
masculina muito estavel, e que ter-se engravidado ndo o define, e
muito menos o faz sentir-se, mulher. ) Se, como dissemos, a
anatomia ¢ uma constru¢do fantasmatica, o lugar que o recém
nascido ocupa da economia libidinal, ou seja no desejo, de quem a
acolhe no mundo, definird como esse corpo serd investido
direcionando, a0 mesmo tempo, a maneira como o bebé investira
0 seu corpo e construird a representa¢ao psiquica desse corpo. A
crianca destina a tornar-se transexual ndo consegue tomar posso,
habitar - no sentido freudiano de Besetzung: ocupar, investir seu

corpo anatdmico (Ceccarelli, 2008).

3 - Embora as palavras "pai", "mée" e "pais" continuem sendo as mais usadas quando se fala de quem cuida da crianga, tenho utilizado expressodes
como: aqueles que acolhem a crian¢a no mundo, aqueles que recebem a crianga no mundo, ou ainda, aqueles que cuidam do recém-nascido, por achar
que tais formulagdes descrevem melhor as organizagdes familiares da atualidade: familias tradicionais, homoparentalidade, monoparentalidade, familias
reconstruidas, dilatadas, filhos bioldgicos, adotivos, e tantos outros arranjos que definem os lagos afetivos que sustentam a circulag@o pulsional do

recém-nascido (Ceccarelli, 2007).



O anuncio da chegada de uma crianga - gravidez natural,
crianga adotiva, familia recomposta - provoca uma mobilizagdo
fantasmatica que norteara a relagdo imaginaria dos pais com a
crianga que estar por vir. Na maior parte dos casos, os futuros pais
possuem uma representagdo do que podemos chamar de "crianga
imaginada": uma crianga em ressonancia com o narcisismo dos
pais, e que possui um corpo completo dotado de todos os atributos
necessarios. Apds o nascimento, a metabolizagdo dos "enunciados
pelos quais ela [a mie] fala da crianga a crianga" (Aulagnier,
1975/1979, p. 35), guiarfo as representagdes psiquicas que a
crianga tera de si mesma.

Que um casal faca projetos, crie expectativas, quanto a
crianga que vai chegar é coisa banal. Entretanto, aceitar que a
crianca ndo seja do sexo esperado, que ela possa vir a desejar
outras coisas, ter outros projetos diferentes dos que seus pais
anteciparam para ela, equivale a fazer o luto da crianga que
preexistia no imaginario dos pais. Tal processo obrigar-lhes-4,
igualmente, a refazer o luto de feridas outras que, sempre
presentes no nucleo narcisico infantil dos pais, poderiam ter sido
elaboradas por aquela crianga, suporte privilegiado daquilo a que
0s pais tiveram que renunciar.

No caso da crianga, futuro transexual, nao existe a
possibilidade de elaboragdo do luto da "crianca imaginada": antes
de sua vinda ao mundo, no inconsciente daqueles que a acolhem,
o lugar, o sexo e sexuagdo da crianga ja foram, de certa forma,
estabelecidos. Conseqiientemente, 0s processos psiquicos que
levam a construgdo do sentimento de identidade sexual em acordo
com o sexo anatOmico encontram-se bloqueados por
identificagdes primarias entravadas. Neste sentido, mesmo que, ha
varios anos ja seja possivel conhecer o sexo anatdmico da crianga
antes de seu nascimento, esse conhecimento pouco altera as
expectativas psiquicas, sobretudo inconscientes, dos que a
acolhem no mundo. Se a crianga imaginada ¢é conseqiiéncia das
producdes originadas nos desejos, sonhos e lutos, o que importa é
a configuragdo fantasmatica a qual a crianca deve responder.
Como o corpo da crianca imaginada ndo se reduz ao corpo
anatomo-biologico, a mobilizagdo psiquica produzida em um
casal quando da chegada da crianca dependera menos do
conhecimento a priori da anatomia do bebé, do que do lugar que

ocuparéa no universo psiquico dos pais e do grupo social onde esta

inserida. Quanto a crianga em processo de constituicdo, ela deve
ser capaz de ndo ocupar o lugar da "crianga imaginada", objeto
privilegiado dos investimentos narcisicos dos pais e depositario de
seus desejos: para existirmos psiquicamente, temos que matar a
representacdo narcisica que ocupamos no desejo daqueles que nos
deram vida (Leclaire, 1975).

Inquilino no préprio corpo, "em transito" em um corpo
estrangeiro, posto que ndo reconhecido como seu, o transexual
testemunha um arranjo pulsional singular: a cartografia erégena
que construiu de seu corpo apresenta certas partes que, do ponto
de vista dos economia libidinal, sdo como que inexistentes. Essas
partes, que ndo receberam a "informacdo libidinal” necessaria
para transforma-las em zonas erdgenas significativas, provocam,
nesses sujeitos, uma verdadeira aversdo. Elas ndo lhes sdo,
contudo, desconhecidas, pois ndo se trata de uma rejeigdo
(Verwerfung), o que significaria que elas ndo teriam nenhuma
existéncia para o transexual. Mas, sim, o que poderiamos chamar
de "narcisismo negativo", que produz uma profunda repugnancia
pelos orgdos genitais que sdo percebidos como "estranhos
apéndices" destituidos de valor er6tico, pois no periodo auto-
erotico e do narcisismo primario ndo foram libidinalmente
investidos.

Ao longo de meu trabalho de varios anos com sujeitos
que se dizem transexuais, encontrei historias de vida bastante
diferentes: aqueles que nasceram apds a morte de uma crianca do
sexo oposto ao seu e cujo luto jamais foi elaborado; outros,
objetos de gozo, substituem a fantasia de uma crianga idealizada;

3

ha aqueles que “vieram ao mundo” para aplacar um superego
tirdanico. Pode também acontecer que a crianga represente o filho
que o sujeito gostaria de dar a sua propria mae para proteger-se do
perigo de desaparecer nesta Ultima. Seja como for, todo

nascimento desencadeia uma reorganizagdo do universo
fantasmatico dos pais para "acomodar" a realidade externa, mas
sobretudo a realidade psiquicas, a crianca que devera nascer.

E por isso, que acreditar que a etiologia da inadequagio
entre corpo anatdmico e sentimento de identidade sexual seria a
mesma para todos os que se dizem transexuais, seria um grave
erro, além de redutor e perigoso: a aparente semelhanga entre os
discursos manifestos dissimula a diversidade de discursos latentes

e recalcados. Neste sentido, falar do "transexual tipico" ¢ tdo



absurdo quanto falar do "heterossexual tipico" ou do
"homossexual tipico". Nos acompanhamentos pos-cirrgicos, as
vezes por varios anos, encontramos destinos diferentes: desde os
que dizem adaptados a nova vida, até casos dramaticos de
suicidio, passando por pessoas que se arrependeram do que
fizeram, afirmando preferir ndo té-lo feito, aqueles que vivem
uma vida reclusa e infeliz. O transexualismo nfo constitui uma
entidade nosografica bem definida, e cada vez mais aceita-se que
ele seja uma manifestagdo da sexualidade como qualquer outra.
Logo, como em toda dindmica psicossexual, existem transexuais
psicdticos, neurdticos, perversos... De qualquer forma, a Unica
certeza ¢ a de que, em se tratando do transexualismo, toda
prudéncia ¢é recomendada. Qualquer forma de ajudar esses
devera contemplar

sujeitos uma profunda exploragdo da

particularidade de seu trajeto transexual, assim como da
psicodindmica propria a cada caso e que se encontra por tras da
demanda de transexualizagdo.

Ja com os pseudo-hermafroditas a situagdo é outra. Ndo
houve, como nos transexuais, um problema particular relativo ao
investimento corporal. Desde o nascimento a relagdo do sujeito
com o seu corpo € como os investimentos libidinais dos pais nido
apresentaram conflitos importantes. Um belo dia entretanto,
devido, por exemplo, a um exame ginecoldgico de rotina no inicio
da puberdade, o sujeito ¢ informado que ¢ portador de uma
ambigiiidade sexual (4), e ndo pertence ao sexo que, até entdo,
acreditava pertencer. Desorientado pelo saber instituido, o sujeito
vive uma situa¢do verdadeiramente traumatica: “é importante que
vocé saiba que, de fato, vocé ndo ¢ uma mulher, mas um homem”
(ou o contrario no de pseudo-hermafroditismo feminino). Muitas
vezes na mesma consulta, a jovem ¢ informada que uma
interven¢do cirirgica se fard necessaria para retirar os testiculos,
pois as gonadas devem ser extirpadas pelo risco de malignizagao.
E que, posteriormente, uma plastia da vagina, com a utilizagdo de

um fragmento do intestino, serd feita a fim de possibilitar as

relagdes sexuais. Mas, jamais ela serd mée, e seus pais nunca ndo
serdo avos. Todas estas informacdes em cascata produzem um
desmoronamento de seu sistema de referéncias: nio existe mais
ponto de ancoragem nem no corpo nem nos diferencias externos
do masculino e do feminino. Tudo aquilo que o sujeito acreditava
ser até entdo, mostra-se sem valor, era uma ilusdo, revelando o
carater imaginario e enganoso das construgdes sintagmaticas. A
quem se confiar? A qual sexo pertenco? O Outro ndo sustenta o
sujeito que ndo mais se reconhece. A desorganizacdo psiquica
provocada pela perda das referéncias identificatorias que
sustentam a identidade sexual pode ser de tal forma insuportavel
que, para sobrevier psiquicamente, o sujeito apresente um

episodio psicotico.

Conclusio

A ma-formagao responsavel pela intersexualidade induz,
no psiquismo, uma situag@o que guarda certas semelhangas com o
que encontramos no transexualismo: como os ultimos, os
intersexuais desenvolveram uma psicossexualidade em oposigéo
ao sexo cromossomico. Nos intersexuais, ocorreu uma atribui¢ao
sexual em desacordo com o sexo cromossomico, mas em acordo
com os genitais externos. Nos transexuais, a atribuigdo estd em
desacordo com o sexo anatdmico, sem que exista qualquer
malformag@o anatomo-bioldgica e/ou desequilibrio hormonal,
mas em acordo com o lugar que ele deve ocupar na dindmica
pulsional de quem a acolheu no mundo.

O transexual procura ajuda para adaptar seu corpo a seu
sentimento de identidade sexual; o intersexo ¢ informado que seu
corpo deve ser modificado para adaptar-se a seu sentimento de
identidade sexual. Este sentimento, que se manifesta bem cedo e
que ndo pode ser alterado, se traduz por: "eu sou menino" ou "eu
sou menina". Ele se estabelece sem levar em conta "a diversidade
dos 6rgdos sexuais” (Freud, 1923/1976b, p.181) (5), e se relaciona

com a inser¢do do sujeito na fungdo falica (Lacan, 1966).

4 - E o caso, por exemplo dos sujeitos portadores de testiculo feminilizante: uma anomalia que produz um desenvolvimento puberal normal feminino.
Sdo identificadas no nascimento como mulheres, sexo de criagdo social feminino, desenvolvimento puberal feminino e inclusive com mamas normais.
Entretanto, o gendtipo ¢ masculino XY, ao invés de XX. Como a testosterona produzida pelos testiculos em niveis plasmaticos masculinos ¢
transformada em estrogeno na periferia, ndo ocorre a masculinizagdo dos tecidos. Os portadores desta anomalia ndo estéreis (Nawata e Cols, 1996,
Freitas e cols, 2001).

5 - Aqui ha erro de traducdo que ndo é sem conseqiiéncias. Na passagem citada, Freud ndo fala de "diferenga" nos orgdos genitais, mas sim de
"diversidade" dos orgdos sexuais. A edicdo brasileira traduz, indistintamente, Unterschied (diferenga) e Verschiedenheit (diversidade) por diferenga



Para Stoller, este sentimento imutavel constitui o nucleo da
identidade de género (Stoller, 1974, 313).

No transexual, o “delirio” é de quem aquiesce a anatomia
do bebe. Tal como uma mae psicotizante, o sexo anatdmico do
recém nascido ndo ¢ reconhecido como tal, pois seu destino
psicossexual ja estaria tragado no imaginario que quem a acolhe
no mundo. Incapaz de desprender-se da representagdo narcisica
que ele ocupa no desejo dos pais, pois fazé-lo equivaleria a ndo
existir para estes Ultimos, o futuro transexual "aceita" o lugar que
lhe foi reservado no mito familiar em ressonancia com uma
problematica transgeneracional, que determinard a sexuacdo de
seu corpo e sua identidade sexuada. Nesta perspectiva, a
"solugdo" transexual representaria uma forma de "sobrevivéncia
psiquica"(McDougall, 1996/19977, p. 263). Uma tentativa infantil
de auto-cura, ou mesmo uma maneira de "escapar" a psicose.
Talvez - como sabé-lo? - uma identidade sexuada em desacordo
com a anatomia seja menos angustiante do que a ameaca de ndo
existéncia ou a angustia, ndo mesmo terrificante, de possuir um
corpo despedagado.

Nos estados intersexuais ¢ a natureza que “enlouquece”.
A anatomia que se da a ver ndo corresponde ao sexo
cromossomico, fazendo que o corpo se torne estrangeiro. Se nos
atermos ao bioldgico, ficamos na indecisdo, sem possibilidade de
escolha por um ou por outro sexo. Os padrdes convencionais
apoiados na base binaria ou masculino ou feminino ndo se
aplicam na definigdo da diferenca sexual (Ceccarelli, 2005), e o
real que aparece ndo € simbolizavel. Ao ser informado de seu
pseudo-hermafroditismo, o sujeito tera que fazer o luto de seus
investimentos narcisicos, de sua imagem corporal, ¢ de muitas de
suas identificagdes: a construgdo identitaria desaba.

Ambos os casos parecem, enfim, sugerir que a apreensio
do corpo e a construgdo da psicossexualidade acompanham o sexo
de atribui¢do e ndo o sexo anatomo-bioldgico. Essa atribuicdo,
contudo, ¢ estritamente dependente das representagdes
fantasmaticas que os pais fazem do sexo anatdmico da crianga, do
lugar que ela ocupa na economia libidinal familiar e do peso das
referéncias simbolicas do masculino e do feminino da sociedade
onde o sujeito encontra-se inserido. Dito de outra forma: em caso

de conflito entre forgas bioldogicas e psicologicas, as ultimas

ganham no que diz respeito a representacdo psiquica do corpo, e a
construgdo do sentimento de identidade sexual. Um sujeito sem
pénis se sentird homem se for criado como menino; € um sujeito
sem vagina se sentird mulher se for criada como menina. Ou seja,
o sentimento de ser menino, ou menina, esta vinculado a
presenca, ou a auséncia, do orgdo sexual.

Tanto o transexualismo quanto os estados intersexuais
nos convocam a refletir sobre os movimentos presentes nos
investimentos corporais, € sobre a questdo da diferenca dos sexos.
Definir onde se situa esta diferenga néo ¢ tarefa facil, pois em sua
intricada determinagdo, ha de se levar em conta o sexo
morfoldgico, o cromossémico, o genético, o endocrinologico e as
questdes de género, da atribuigdo falica, e a escolha do gozo.
Além disso, a complexidade dos esquemas de enzimas e dos
genes implicados na morfologia dos “estados normais” nos faz
pensar que estamos lidando com um modelo utdpico. Entdo, em
que consiste diferenga dos sexos? Onde ela se encontra? Na
linguagem? Na lei? Sera a diferenga apenas um operador como
sustentam alguns antrop6logos?

A diferenga é uma questdo complexa e implica a
sexuacdo, a “escolha” e a assungfo subjetiva do sexo. Para poder
escolher, tem que haver diferenca a partir da qual o sujeito se
posiciona. Sendo a diferenca um dado ndo localizavel, pois
tributaria de um real incontorndvel e independente das formas
biologicas, sociais e psicoldgicas das quais ele emerge, a escolha
¢ incerta e ambigua, fazendo com que os caminhos da sexuagéo
sejam sempre enigmaticos para o sujeito. Nessa perspectiva, a
pergunta “o que ¢ uma mulher?” ou “o que ¢ um homem?” para
além da logica falica, fica sem resposta. Cada sujeito vai situar-se
nesta diferenga — mais ou menos do lado dos homens ou das

mulheres — de forma singular e imprevista.
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Resumo

O texto trata a questdo da construgdo da representagdo psiquica
do corpo proprio e da aquisi¢do da diferenga sexual. Baseado no
estudo do transexualismo e dos chamados “estados
intersexuais”, ou pseudo-hermafroditismo, o autor discute como
o corpo ¢é percebido nestas duas configuragdes psiquicas e
analisa os elementos presentes na construgdo do sentimento de
identidade sexual e suas relagdes com o corpo. No transexual, o
corpo ¢ visto como estrangeiro, pois em desacordo com o
sentimento de identidade sexual; nos intersexuais, o corpo torna-
se estrangeiro quando o sujeito é informado que ndo pertencer
ao sexo que lhe fora atribuido, fazendo emergir um real que nio
corresponde aos universais da anatomia em relagdo as categorias
do masculino e do feminino. A partir dai, coloca-se a questdo da
diferenca dos sexos: em que consiste essa diferenga? Onde ela
se situa? Na linguagem? Na lei? Sera ela apenas um operador?

Palavras chaves: corpo proprio; identidade sexuada; diferenga
sexual; transexualismo; estados intersexuais.

Summary

The text deals with the question of the construction of the
psychic representation of the body and the acquisition of sexual
difference. Based on the studies of transsexualism and of the so
called “intersex states” the author discusses how the body is
perceived in these two psychic configurations and analyses the
elements that are present in the construction of the sexual
identity and its relations to the body. Transsexual individuals
feel their bodies as a foreign one, therefore in disagreement with
their feeling of sexual identity; intersexual individuals are
informed that their bodies became a foreign one and that he or
she no longer belongs to the sex that he or she had been
attributed to, which produces a Real that corresponds to none of
the anatomic universals of the masculine and the feminine. As
for the difference of the sexes the question is: what does this
difference consists on? Where to place it? In language? In law?
Or is it just an operator?

Key words: Own body; sexual identity; sexual difference;
transsexualism; intersex states.

Paulo Roberto Ceccarelli

e-mail: pr@ceccarelli.psc.br
homepage: www.ceccarelli.psc.br




