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A cultura é um esquema significante encarnado de simbolos e transmitido
historicamente; um sistema de concepcdes herdado e expresso sob forma
simbdlica, através da qual os homens se comunicam, perpetuando e
desenvolvendo seus saberes e suas opinides sobre a vida.

Clifford Geertz

Introducéo

A idéia de escrever um primeiro texto que tratasse das bases mitoldgicas — e também ideoldgicas —
do conceito de normalidade vem tomando corpo apds ter publicado, na Revista Latinoamericana de
Psicopatologia Fundamental, um artigo intitulado “Sexualidade e Preconceito (2)”.

No referido texto discuto as relagOes entre os ldeais Sociais, que participam ativamente nos
movimentos do recalque, e a criacdo de uma sexualidade normativa cujo desvio gera, de um lado, o
preconceito e, de outro, a culpa. O impulso ao recalque, diz Freud, deve-se “as exigéncias dos ideais
estéticos e morais”(3). Trabalho também com a premissa freudiana segundo a qual o superego ¢
formado ndo apenas pelo precipitado da autoridade paterna, mas também por fatores externos — o0s
Ideais — que pertencem ao sistema social onde o sujeito encontra-se inserido. De acordo com Freud,
as figuras que formam o Superego, dentre as quais os Ideais, derivam-se do mundo externo. A partir

desta perspectiva, analiso a participacdo do imaginario judaico-cristd na formacao destes ldeais.

Ap0s a confeccdo do texto, e encorajado pelos muitos retornos que tive quando de sua publicacao,
comecei a interessar-me cada vez mais pelas origens dos Ideais e, sobretudo, pelas bases que os
sustentam. Uma leitura antropoldgica, por mais superficial que seja, nos informa que os Ideais sao
construgdes sintagmaticas atrelados as referéncias simbdlicas, sempre sujeitas ao imaginario, da
sociedade onde eles emergem: “cada sociedade cria, a partir do sistema representativo que lhe ¢

préprio, as representagdes dos Ideais” (4).

Impregnados de nossa cultura e tomando por universal a cartografia imaginaria dos afetos que ela
cria, raramente nos ocorre que outras culturas possam organizar-se de forma diferente e terem

outras defini¢cdes de normalidade. Bem perto de nos, através dos contatos com profissionais de
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outros Estados do Brasil e em particular do Para, pude constatar o “choque” que pode ocorrer entre
os Ideais da nossa cultura e os da tradigéo local calcados em outros valores, em outras referéncias
simbdlicas. Uma primeira conclusdo se imp&e: ndo existem Ideais fixos, universais. Interessou-me
ainda saber por qué, as vezes, o encontro com outros Ideais, com outras leituras possiveis do real é,
para alguns, tdo insuportavel? Por qué um pensamento diferente pode ser tdo ameacador? O que ele

atinge? Que iluséo ele desfaz?

Todos sabemos o quanto as posic¢des defendidas por Freud, sobretudo com a introducéo da nogéo de
inconsciente, mudaram radicalmente a maneira de se conceber o sujeito. A ruptura freudiana, em
particular no que tange a sexualidade, nunca cessou de gerar polémicas e controversas (5). Ao
mostrar que, sem duvida, existe “algo inato na base das perversdes, mas esse algo ¢ inato em todos
os seres humanos”, Freud(6) rompe ndo apenas com a psicopatologia da época mas também, e
assim comeca o segundo dos Trés Ensaios, com a opinido popular, com a biologia e com a religido,
que acreditavam que a pulsdo sexual estaria ausente na infancia, so despertaria na puberdade, e

possuiria um objeto e objetivo fixos.

A pergunta que me coloquei, naquele ponto, pode ser expressa da seguinte forma: que bases
sustentam as referéncias simbolicas com as quais Freud rompe? Se a ruptura freudiana abalou todo
um sistema de valores, seria interessante conhecer os pilares destes sistema. Evidentemente, a
pergunta ndo se limita a questdo da sexualidade embora, na Cultura Ocidental, seja nela que tanto a
repressao quanto o recalque tém seu alvo por exceléncia. Comecei a pesquisar sobre a construcéo da
historia do sistema de valores calcado na tradicdo judaico-cristd e, por extensdo, em que medida a
psique € funcdo da histdria e como, a0 mesmo tempo, a historia determina a constituicdo da psique.
E isto no que diz respeito a nocdo de certo e errado, de pecado, das posi¢cbes dos homens e das
mulheres, das relacbes de trabalho, enfim, no que toca a ideologia que sustenta, e muitas vezes
justifica, o discurso do poder. Era necessario, entdo, seguir o caminho da ruptura freudiana em
sentido contrério. (E importante ressaltar que minha pesquisa ndo vai na dire¢do do trabalho de

referéncia sobre “O normal e o patologico” de George Ganguilhen(7).)

Retomando a questdo introduzida no texto “Sexualidade e Preconceito” sobre o imaginario judaico-
cristdo, comecei um trabalho de pesquisa sobre a construcdo deste imaginario. Esta pesquisa foi
intensificada quando preparava o texto “Configuragdes edipicas da contemporaneidade: reflexdes

sobre as novas formas de filiagdo”(8). Para discutir os destinos das “novas formas de filiagdo”, que

2



Paulo Rober’rlo Cec_cmrellli
psicologo Isicana sTa

ceccarelli.psc.br

artigo

tanta polémica tem gerado, era necessario uma desconstrucdo histdrica das formas tradicionais de
arranjos familiares. Os argumentos contra os “novos arranjos familiares” sdo, quase sempre,
baseados na familia tradicional: ela é o parametro de referéncia de como as coisas deveriam ser. O
Edipo é o paradigma por exceléncia: a crianca deve ter imagos identificatorias e representagdes
simbodlicas do masculino e do feminino; o pai é importante para a introduzir a lei, e assim por

diante.

Pois bem, de onde vem a idéia de que existe uma forma uUnica de subjetivacdo? A tida como
“correta” ¢ uma construgdo tedrica que, como toda constru¢do, possui uma mitologia que lhe ¢
propria. No caso especifico dos arranjos familiares, tratou-se de questionar a dimensdo mitologica
desta construgdo. Como se construiu a idéia — se admitirmos evidentemente a existéncia do
simbolico — de “maneira certa”? Cabe lembrar que o simbodlico, justamente por ser simbolico,
muda. Devemos estar atentos ao risco de imaginarizagdo do simbodlico. Ou seja, de esquecer a

dimenséo historica-subjetiva desta construcao.

A pesquisa sobre as bases que sustentam o discurso da “normalidade” da familia tradicional e, por
extensdo, a do casamento €, ao mesmo tempo, fascinante e polémica. A analise destas bases mostra
a forte pregnancia dos mitos de origem judaico-cristdos na construcdo das referéncias morais que as
sustentam. Como exemplo, podemos citar a intensa luta nos primeiros séculos do cristianismo entre
a moral cristd incipiente e as praticas “pagds” de concubinato e divorcio, tdo comuns no Mundo

Antigo. Ou seja, a luta entre dois modelos sustentados por diferentes mitologias.

No Antigo Testamento a origem do pecado é clara: a soberba por querer igualar-se a Deus. O
versiculo quinto do capitulo terceiro do Génesis, intitulado “A origem do mal”, mostra como Eva,
tentada a ser como Deus, deixa-se convencer pela serpente, come o fruto da arvore proibida,
oferecendo-a, em seguida, a Addo: os dois abrem os olhos e percebem que estdo nus. Ainda que esta
percepcdo da consciéncia, do outro, da morte, enfim da castracdo, envolva, sem ddvida, um
conhecimento da sexualidade, da diferenca entre os sexos, da alteridade, este ndo €, no Génesis, 0

ponto central da queda, da perda do Paraiso.

Colocar a origem do mal na sexualidade, “sexualizar” o pecado original, foi um dos maiores, senao
0 maior, legado de Agostinho para a moral crista: o pecado original passa a ser a concupiscéncia; o
homem é fruto do pecado. O desejo sexual espontaneo era prova, e castigo, do pecado original. A

forca desta nova leitura das origens levou a uma visdo de mundo como algo entravado pelas
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tentagdes do corpo que impediam a acesse da alma; o ser humano passa a ser visto sob outro prisma
sendo fragilizado e culpabilizado pelo desejo, o que levou a uma exaltacdo sem precedentes da
virgindade (9). Mais: enquanto no Génesis s6 hd consumacdo do pecado com a participagdo
voluntaria do homem — Eva oferece o fruto proibido e Addo o aceita — na visdo sexualizada do
pecado original, o homem é colocado como vitima indefesa de uma mulher inescrupulosa e sem
principios que, através da seducdo, o leva a pecar, pecado este que é sempre da ordem da
sexualidade. E desta interpretacdo que surge a concepcao, presente até hoje na cultura ocidental, da
imagem negativa da mulher como a responsavel pelo queda, em contrapartida a imagem do homem,
espiritual na sua origem, mas vitima indefesa da mulher diabolica (10). Ainda sobre a mulher, por
ter acreditado na serpente ela era considerada “naturalmente ingénua”. Como conseqiiéncia (I
Timoteo 2:11-15), a Unica coisa que poderia ser-lhe confiada era a criacdo dos filhos e os cuidados
domesticos: vemos uma utilizacdo ideolégica do mito do Paraiso terrestre para justificar, tanto no

Antigo como no Novo Testamento, a estrutura patriarcal vigente até os nossos dias.

Mas a Histdria da Criacdo, como narrada na Biblia, também trouxe pontos positivos. A idéia que
cada homem ¢é criado segundo a imagem de Deus foi algo absolutamente novo e que, sem divida,
muito contribui para o crescimento do Cristianismo nos primeiros séculos. Em uma época de
dominacao romana onde a estratificagdo social era “natural”, o Cristianismo falava de “igualdade”

entre 0s homens, idéia que, provavelmente, Aristoteles consideraria estranha.

Concluséo até aqui: as bases da normalidade, e isto nos mais variados ambitos da existéncia humana
tal como esta € compreendida no imaginario judaico-cristdo dominante na cultura ocidental, devem
ser procuradas nos mitos de origem que sdo tomados como Verdade Historica revelada por Deus. E
mesmo aqueles que tém uma distancia critica destes mitos estéo inseridos na Cultura Ocidental, ndo
estando imunes as implicagbes — morais, sociais, as questdes em torno da procriagdo, das relaces
sexuais e tantas outras — que eles acarretam. “O relato biblico da cria¢do, assim como as concepcoes
das origens de qualquer outra cultura, transmitem valores sociais e religiosos que sdo apresentados
como universalmente validos” (11). Encontramos aqui as bases “filosoficas” que construiram a
Igreja dos primeiros séculos; bases estas que subjazem na formacdo dos Ideais em nossa cultura.
Também entendemos porque o encontro de sistemas de valores — ldeais — divergentes gera
conflitos. A forca dos mitos de origem nos processos de subjetivacdo, cuja faléncia pode gerar uma
angustia insuportavel, é tdo grande que para manté-los hd quem mora para que 0 mito seja

preservado — exemplos ndo faltam sobretudo no fanatismo religioso. A necessidade humana de
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certeza e permanéncia é tdo forte que, na maioria das vezes, as bases que sustentam de nossas

crencas so sdo questionadas quando nosso referencial de valores entra em colapso.

Talvez possamos dizer que um dos aspectos que contribuem para a diferenca existente entre o
sistema de referéncias simbolicas — moral, ética, sexualidade, religido... — da Antiglidade e o da
cultura ocidental deve ser procurado nos mitos de origens: a origem do ser humano no relato biblico
e a apresentada no mito descrito por Aristofanes oferecem distintas compreensdo da “natureza
humana”. Em um pantedo onde 0s deuses tém ciimes, realizam préaticas sexuais as mais diversas,
matam, conspiram, entre eles e com 0s humanos, enfim, possuem comportamentos 0s mais
extravagantes, a no¢cdo de “normal” ¢ bem diferente da apresentada pelo Ideal cristdo onde o
homem deve espelhar sua conduta na de um Deus bom e justo. Além disso, 0s gregos ndo tiveram
livros sagrados fruto de revelacdo divina. Consequentemente, ndo tiveram uma dogmatica fixa e

imutavel.

Uma sociedade cujo mito de origem separa “Bem” e “Mal” de forma clara e rigida conduz,
inevitavelmente, a uma formulacdo mais bem definida entre o conceito de normal e de patoldgico.
Um imaginario que considera a loucura como um castigo dos deuses irritados com a hybris, difere

daquele que entende a loucura como uma possessao demoniaca: algo de for a ser exorcizado.

Uma dicotomia radical entre “Bem” e “Mal”, reflete a efracdo Eros ¢ Tanatos. Esta situacgao,
retratada de forma exemplar por posi¢des fundamentalistas — “nos somos o Bem e eles o Mal
(demoniacos)”; o Bem deve levantar-se contra o “eixo do Mal” —, pode levar a destruicdo. Esta é a
sombria conclusdo que se impde no Mal-estar : quanto mais se vive sob a égide de Eros, mais se
serve a Tanatos, pois uma ligacdo completa em nome da Pulséo de Vida, leva a morte na medida em

que nenhum espaco é deixado a pulsdo para a procura de novos objetos (12).

Se vamos levar nossa proposta a serio, a psicanalise ndo escapara: ela surge em um momento
histérico preciso e constitui uma tentativa de conceituacdo do fantasma e do desejo. Ela é também
uma construcdo mitolégica, e a presenca dos mitos na teoria psicanalitica — Edipo, Narciso... — ndo
necessita ser lembrada. Além disso, Freud(13) é claro: “A teoria das pulsdes é, por assim dizer,
nossa mitologia. As pulsdes sdo entidades miticas, magnificos em sua imprecisdo”. A passagem do
instinto para a pulsdo como forma de sobrevivéncia da espécie(14) foi, sem davida, um passo
evolutivo momentoso pois, ao deixar a pulsdo sem objeto fixo, abriu-se a possibilidade para que

esta UOltima seja psiquicamente representada, transformando-se em uma fonte inesgotavel de
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material para o universo fantasmatico. Esta “liberdade” adquirida pela espécie humana €, a0 mesmo
tempo, sua condenacéo pois o afeto sem representacdo pode ser fonte insuportavel de angustia. Em
um outro trabalho, digo isto de outra forma: “Por falta de identidade, o ser humano ¢ condenado a
identificagdo” (15). Dai nossa necessidade de mitos que expliquem as origens e organizem nossos

afetos.

O que é o trabalho terapéutico sendo a construcdo de um mito individual, isto €, fornecer
representacdes aos afetos? Nao ¢ ai, nos diz a psicopatologia Fundamental, que o “pathos” que se
manifesta na subjetividade pode, através da narrativa a um outro, ser transformado em experiéncia?
Se na posicao da Psicopatologia Fundamental se produz “um discurso mito-poiético-epopéico que é
uma experiéncia e que, como tal, ¢ terapéutica” (16), isto se deve ao fato deste discurso ser
reconhecido pelo Outro, encarnada na figura do terapeuta. Ocorre o reconhecimento de um mito de

origem o que oferece, pelo menos por certo tempo, uma amarra para a pulsao.

Ao falarmos que devemos aprender com o “pathos” e dele tirar proveito estamos, ainda que
implicitamente, apoiados em um discurso o qual, por sua vez, estd atrelado a uma forma de
conceber 0s processos de subjetivagdo que € necessariamente mitoldgica: o Edipo, por
exemplo (17). Ainda que concebamos o “pathos” como aquilo que “vem de longe e vem de fora e
toma o corpo fazendo-o sofrer, (18)” utilizamos de uma rede significante para decodificar,
interpretar e dar sentido a este “pathos”: a compreensao da loucura varia segundo a €poca e a
cultura (19). Igualmente importante é lembrar que cada escola de psicanalise interpreta o mito
freudiano das origens de forma diferente. Cada uma cria sua propria leitura do mito. O Edipo é um
mito de origem. Mas a sua interpretacdo varia de escola para escola. Cabe, entdo, a pergunta: em
que medida a nossa maneira de dar sentido ao sofrimento é tributaria dos nossos mitos de origem, e
como isto afeta tanto nossa escuta quanto nosso trabalho tedrico/clinico? E possivel evitar que nossa

mitologia — histdrica e/ou psicanalitica — influencie nossas posi¢cdes?

O que o terapeuta diz, com palavras, com gestos, com sua “técnica”, com as interpretagdes que faz,
tudo isto leva a uma direcdo, tem uma consequéncia, e da um sentido — nas duas acepcbes da
palavra — a sua clinica. Quando escuto, devo estar atento para as inUmeras formas de organizacao do
“pathos”, pois aquela que estou escutando, embora possa ser diferente da que tenho como
referéncia, foi, sem davida, eficaz para a constituicdo do sujeito. Saber isto, é respeitar a

particularidade de cada um: ¢ criar uma psicopatologia “haute-couture”, onde cada tem a sua
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psicopatologia. Estar atento a isto € um dever do psicopatologo fundamental; é uma posi¢do da

psicopatologia fundamental.

Sproul(20) ja observara que “os mitos tratam das causas primeiras, da esséncia do que uma cultura
concebe como realidade. (...) Ndo ¢é assim por acaso que as culturas consideram 0s mitos de sua
criacdo os mais sagradas pois constituem a base sobre a qual assentam todos 0 mitos posteriores.
Neles os membros do grupo podem perceber os principais elementos da verdadeira estrutura de
valor e significado. (...) Dado, porém, o meio como Se transmitem 0s mitos nacionais, em geral os
povos nunca descobrem que se trata de mitos, mergulhados que ficam em seus pontos de vista,
prisioneiros das proprias tradices. Com a maior facilidade, confundem as atitudes para com a

realidade (proclamagdes de valor) com a propria realidade (declaragdo de fato)”.

A fungdo do mito ¢ a de falar do “antes”, de como eram as coisas antes do recalque, enfim, no
Paraiso — necessariamente mitoldgico — anterior a queda, a falta. Um tempo sem angustia, posto que
sem sujeito, onde objeto e afeto eram indissocidveis. Os limites da constru¢do em analise se devem

ao fato que ndo se pode ir além dos mitos de origem.

Necessitamos, malgrado a dificuldade sendo a impossibilidade da empreitada, criar uma origem,
possuir uma explicagdo do “antes” a qual, de preferéncia, nos conforte sobre o “depois”. Melhor
ainda, o “antes” dos mitos s6 ganham sentido no “depois”: o projeto final da realizagdo do Reino de
Deus sobre a terra, um estado de plenitude, sem falta e de gozo eterno — o depois — esta intimamente
relacionado com a perda do Paraiso, com a queda, com a falta — o antes. O mito de origem
particular a cada cultura traca a trilha que propde uma explicagdo. E € dentre da referéncia
mitoldgica que calcamos nossos sistemas de valores, nossa nocao de normalidade, de certo e errado.
Estamos sempre, na eterna e sempre-por-completar tentativa de driblar a angustia, tentando

encontrar objetos fixos e imutaveis para a pulséo.

Para uma melhor compreensdo da representacdo do afeto, alguns elementos da fisica quantica
podem ser evocados. N&o se trata, em absoluto, de uma comparacdo de modelos, mas sim, do

exercicio da transdiciplinaridade.
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A filosofia mecanicista de René Descartes foi conseqiiéncia da secularizagdo da visdo sagrada da
Igreja Romana segundo a qual o cosmos era uma grande maquina concebida e posta em movimento
por Deus e, por conseguinte, ndo passivel de uma analise mais profunda. A divisdo entre “eu” e
“mundo”, introduzida por filésofo francés e baseada na fisica classica, propunha estabelecer uma
compreensdo rigorosa e determinista do mundo: o principio da causalidade, segundo o qual tudo
possuia uma causa especifica com um efeito previsivel. “Em conseqiliéncia da divisdo cartesiana,
individuos, na sua maioria, tém consciéncia de si mesmos como egos isolados existindo dentro de
seus corpos” (21). A objetividade tornou-se o ideal da ciéncia, e esta Gltima emerge como uma

“religido” com mitos proprios € complexos.

Os trabalhos de Albert Einstein sobre espaco-tempo publicados em 1905 — no mesmo ano do
revolucionario texto freudiano o Trés ensaios — abalaram irremediavelmente a visdo newtoniana do
mundo, ja fortemente afetada pelos trabalhos de Faraday e Maxwell sobre os fendmenos

eletromagnéticos.

A dualidade onda-particula relativa a natureza da matéria é, sem divida, a afirmacdo mais
revolucionaria da fisica quantica. Segundo ela, no nivel subatdmico os elementos podem ser
igualmente descritos tanto como particulas solidas (volume, espacos definidos), quanto como ondas
que se expandem em todas as diregdes. Esta dualidade reflete, entretanto, um aspecto ainda mais
estranho: a expectativa é corroborada pela experiéncia. Isto significa que onde espera-se encontrar

particulas, elas sdo encontradas; onde espera-se encontrar ondas, elas estéo la.

O principio de incerteza de Heisenberg substituiu definitivamente o determinismo e a objetividade:
fala-se de probabilidades, e as particulas que compdem o que chamamos de matéria sdo vistas como

padrdes dindmicos com uma quantidade determinada de energia que se manifesta como massa.

A fisica quantica nos mostra a impossibilidade de fazermos uma passagem linear, continua e
discreta do mundo visivel para o quantico. Quando mais nos aprofundamos no universo
subatdmico, mais nos deparamos com vastos espagos vazios e indistintos campos pulsantes de
energia elétrica, magnética, acustica e gravitacional. No universo quantico, onde nunca se pode
dizer que a matéria existe mas que ela apresenta uma “tendéncia a existir” e que os eventos
possuem uma “tendéncia a ocorrer”, o conceito de “realidade da matéria”, tdo caro a visdo
mecanicista foi destruido de uma vez por todas: a ordem se apoia no caos. Para a fisica quantica, a

matéria ndo € sendo energia confinada em uma forma.
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Um outro ponto importante da contribui¢do da fisica quéantica neste debate é a afirmacdo segundo a
qual nds, observadores, também estamos contidos na “continua danca de energia” que constitui a
totalidade do universo. Como somos feitos de 4&tomos, nossa presenca na observagdo que estamos
realizando interfere no resultado final. Nao se trata apenas da subjetividade de quem observa, “o
olhar de quem olha ndo ¢ imune a sua propria organizagdo subjetiva”, mas de uma altera¢do nos
padroes energéticos produzidos pela interacdo das “teias dinamicas de padrfes inseparaveis de
energia”, tanto a do observador quando a do elemento em observagdo. Por exemplo: a presenga do
observador — seja ele humano ou maquina — altera a velocidade do atomo que esta sendo observado
de forma que € impossivel saber onde ele estava antes e onde estard quando a interferéncia

perturbadora afastar-se.

Freud ndo foi insensivel a alguns conceitos quanticos embora ele nunca os tenha nomeado como
tais. Trés de seus textos, Psicanalise e telepatia, Sonhos e telepatia e Sonhos e ocultismo, tratam de
fendmenos ndo explicados. No ultimo texto, discutindo sobre a transmisséo de pensamento, ele se
mostra, a principio, um tanto incrédulo quanto ao fato. Alguns paragrafos mais adiante, apos
apresentar a analise de alguns casos clinicos, ele admite que esses casos em conjunto sugerem a
possibilidade da transmissdo de pensamento. Ainda neste texto, ap0s exortar os leitores a terem
“idéias mais gentis acerca da possibilidade objetiva da transmissdo de pensamentos €, a0 mesmo
tempo, também da telepatia”, Freud diz ter mudado sua opinido sobre o ocultismo. Ele chega
mesmo a criticar “quem nao pensa ser possivel assimilar e utilizar tudo aquilo que talvez venha a se
revelar como verdadeiro nas assertivas dos ocultistas” (22). Ele termina por admitir a possibilidade
da existéncia de processos telepaticos onde, através de um processo fisico, um processo mental é
transportado, transmitido e, finalmente, retransformado no outro extremo. A conclusdo deste
paragrafo da o que pensar: “A mim haveria de parecer que a psicanalise, ao inserir o inconsciente
entre 0 que é fisico e 0 que era previamente chamado «psiquico», preparou 0 caminho para a
hipotese de processos tais como a telepatia” (23). Enfim, o texto sugere que, para Freud, os
processos mentais tém materialidade, no sentido quantico da palavra, e por isto podem ser
transformados (em energia), serem transferidos e reconvertidos novamente em processos mentais no

outro extremo.

A intersecdo psicanalise/fisica quantica revela pontos interessantes: a impossibilidade de se chegar a
realidade Gltima da matéria ndo seria 0 modo quéantico de dizer da impossibilidade de se alcancar o

recalque originario (Urverdrangung)? Nao estamos aqui muito préximos das posicdes lacanianas
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em relacdo ao Real? Dar representagdo psiquica a pulsdo ndo seria uma “tendéncia a existir” da
realidade psiquica? O Principio da Incerteza introduzido pela fisica quantica — nunca se sabe onde a
particula serd encontrada — ndo é bastante proximo a nocgdo psicanalitica do inconsciente que tenta
explicar os lapsos, 0s esquecimentos, os sonhos, enfim a emergéncia da outra cena nos lugares mais
inesperados? do estranho (Unheimlich)? do recalcado? Qual a correlacdo entre as posicOes
einsteinianas relativas ao espaco-tempo e a intemporalidade do inconsciente freudiano? Questdes a

serem aprofundadas...

Tanto a fisica quantica quanto a psicandlise, que tém aproximadamente a mesma idade, “rompem
com a pretensdo de verdade e realidade fixas e imutaveis, com a concepc¢do de tempo e ordem
vigente”(24). Ambas sdo tentativas — cada uma com a mitologia que Ihe é prépria — de falar das
origens, de explicar as criacdes psiquicas que utilizamos para criar e ler, descrever e justificar o
mundo. Estas criagdes, embora sejam sempre modelos sem nenhuma referéncia a uma Verdade
ultima, nos permitem colocar ordem no caos, de passar, na terminologia psicanalitica, dos processos
primarios aos secundérios; de criar um estado de “ordem”, via recalcamento, descrito como

civilizacdo, com tudo que esta Gltima comporta. Enfim, de dar representacdo a pulsao.

Se 0 objetivo deste texto € discutir a participacdo dos mitos na criagdo do imaginario da cultura
ocidental, e no discurso sobre 0 normal e o patoldgico, a Psicopatologia Fundamental nos fornece as

bases logisticas para lancaremos nossa expedicao.

A Psicopatologia Fundamental € um projeto intercientifico que propicia, através da comparacao
epistemoldgica dos modelos tedrico-clinicos, a ampliacdo do limite e da operacionalidade destes
modelos. A transdiciplinaridade que operamos a partir dai, nos permite questionar a
“fundamentalidade” do modelo que sustenta o sistema de valores ético-morais e, consequentemente,

a definicdo de “normal” e a de “desvio”.

Seguindo o caminho inverso da construcdo dos Ideais, constatamos que as bases destes ultimos sdo
sustentadas pelos mitos de origem. Estes mitos alimentam nossas referéncias de conduta que
abrangem desde as coisas mais simples do nosso cotidiano até, no nosso caso especifico, a bases
tedrico/clinicas da psicopatologia: 0s mitos organizam a estrutura social, e a epistemologia dos
referenciais de valores, da no¢do de normal e patoldgico, de lei e castigo, guarda indisfarcaveis

relagfes com os mitos de origem.
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Desdobramentos
As posicdes tedrico-clinica que estou pesquisando, e cujo primeiro esboco apresento neste texto,
permite desdobramentos interessantes. Cito, sem aprofundar o tdpico, duas pistas que venho

seguindo.

Sabemos que na chamada “sindrome do panico” varios aspectos estdo presentes. Dentre eles, o
mitoldgico ndo tem recebido atencdo que merece. Em muitos casos, 0s sujeitos acometidos por esta
sindrome passaram por situacfes de perda, ou pelo menos de questionamentos, dos mitos
originarios fornecedores de insignias identificatorias que garantem a organizacdo psiquica. Pessoas
gue mudam de pais, ou de regido dentro de seu pais de origem, podem sentir-se totalmente
“perdidas” quando seus sistemas de valores, proprio a sua cultura de origem, nada mais valem no
novo local onde habitam. E o caso de alguns imigrantes africanos que chegam na Europa trazendo
estampadas no rosto marcas de sua tribo. Tais marcas, que muitas vezes deformam a face mas que,
em todo caso, traduzem valores identificatorios constitutivos fundamentais perdem seus valores
transformando-se, muitas vezes, em estigmas segregaticios. Ou seja, marcas que em uma cultura —
devido a mitologia desta Gltima — diferenciavam o sujeito de forma positiva, transformam-se em
outra mitologia em diferenca negativa. Esta perda identificatéria pode gerar um alto nivel de
angustia, devido a separagdo afeto/representagao, que sera vivenciada pelo sujeito como “sindrome

do panico”.

Em outras situacOes, a perda dos mitos de origem podem levar um estado depressivo, sendo
melancolico, onde o recurso a drogadiccdo — o alcoolismo € a sua expressdo mais comum — ou, em
casos extremos, a morte e até mesmo ao suicidio, parece ser a Unica saida que o0 sujeito encontra

quando nada lhe resta para socorrer-lhe em seu desamparo.

Consideracoes Finais

Referéncias éticas, morais e estéticas Sdo necessarias para promover e manter 0 Processo
civilizatorio: isto ndo se discute(25). O que tentei mostrar foi que a base que sustenta os Ideais é
sempre mitica. Assim, a maior ou menor rigidez do sistema de valores — dos ldeais — de uma dada
sociedade, reflete a rigidez pulsional da mitologia de origem da sociedade em questdo. Tenho por
hipotese que uma sociedade onde os deuses sdo mais “humanos” ¢ menos repressora do que aquela
que cobra de seus membros um altissimo prego por terem sido criados “a imagem e semelhanca de

Deus”.
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Certo, ndo ha como escapar de uma mitologia de origem. Porém, ndo podemos nos esquecer gque a
mitologia ¢ sempre um relato (construido a partir do imaginario) para falar de como era o “antes”
do Mundo existir; para falar dos elementos a partir dos quais a ordem, o simbélico, se organizou.
Antes do simbolico, antes da civilizagdo, um “projeto-homem” era... um organismo pulsional nao

atravessado pela linguagem, candidato potencial a constituir-se como sujeito.

Sem o simbdlico, estamos no Caos, na psicose — 0 que ndo significa, evidentemente, que ndo exista
ai alguma forma de organizacdo, por mais inquietante que esta possa nos parecer. Entretanto, tratar
um determinado arranjo simbdlico como Unico, equivale a esquecer que 0s elementos que
utilizamos para organizar o caos sao sempre mitologicos. E isto vale tanto para teorias, quanto para
conceitos tedricos: transforma-los em Verdade impede o nascimento do pensamento critico, do
olhar interno (insight), que transforma o sofrimento em experiéncia(26). Nao ha como fugir disto,
mas temos que saber disto, sob pena de voltamos ao universo newtoniano com seu pensamento

mecanicista e sua visdo determinista do mundo, e nos tornarmos psicopatélogos fundamentalistas.
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